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  Section d’Enseignement Professionnel de conduite routière 
              Lycée Ernest Ferroul à Lézignan
                       Bac Pro CTRM                                       
(by JM Couderc)



Bac Pro CTRM
3 ANS de scolarité pour obtenir :

• Diplôme: Bac professionnel Conducteur Transport Routier de Marchandises
  l’obtention du diplôme donne la Carte de Qualification Professionnelle (donc la FIMO)

• Permis de conduire :   B (véhicules légers), C (poids lourds), CE (super-lourds)
autorisation de conduite des véhicules lourds à partir de 18 ans au lieu de 21 ans 
et obtention de la carte conducteur

• Formation à la conduite des engins de manutention : 
                                                                                     obtention des CACES 1 et 3 
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             L’enseignement général 

         en Bac Pro CTRM
• ARTS APPLIQUES
• ECONOMIE-GESTION
• EDUCATION PHYSIQUE et SPORTIVE
• FRANCAIS – HISTOIRE - GEOGRAPHIE
• LANGUES VIVANTES (Anglais / Espagnol)
• MATHEMATIQUES
• PHYSIQUE - CHIMIE
• PREVENTION SANTE ENVIRONNEMENT

• ACCOMPAGNEMENT PERSONNALISE
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L’ enseignement professionnel
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• Exploitation / Réglementation

• Technologie des véhicules

• Manutention

• Code

• Conduite routière ( B – C – CE )

• ADR (matières dangereuses)

• PFMP et conduite intensive

• SST
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Les échéances pour la première année

Seconde CTRM

• EXPLOITATION  - REGLEMENTATION

• TECHNOLOGIE DES VEHICULES

• EVALUATION CONDUITE B

• CACES 1

• PFMP  (3 semaines)
 
• CONDUITE INTENSIVE (3 semaines)
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Exploitation   /   Réglementation 
Technologie des véhicules
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Évaluation de conduite  B  
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Passage du CACES 1 :transpalettes à conducteur porté 

(levée inférieure à 1 m).
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Stage en entreprise en Seconde CTRM 
      3 semaines en PFMP (période de formation en milieu professionnel)
                             3 semaines en conduite intensive 

1 dossier personnel par entreprise
                      2 fiches descriptives d’activité professionnelle ( FDAP)
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RÉCAPITULATIF de la 1ère année
2nde CTRM

1er année
1ére CTRM T CTRM

EXPLOITATION – 
REGLEMENTATION

TECHNOLOGIE DES 
VEHICULES

EVALUATION CONDUITE B

CACES 1

PFMP (3 semaines)

CONDUITE INTENSIVE
(3 semaines)
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 DEUXIÈME ANNEE : 1ère CTRM 
• PREPARATION DE LA VALIDATION INTERMÉDIAIRE
                                          (CAP CLM)
               - exploitation et réglementation routière
                      - technologie des véhicules

                        - évaluation conduite C   (hors circulation et circulation) 

• CACES 3
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EVALUATION CONDUITE C
Le candidat doit démontrer qu’il maitrise la conduite d’un 
                      véhicule lourd en toute sécurité avec une allure 
adaptée.
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Exploitation  _  Réglementation 
Technologie des véhicules
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Passage du CACES 3
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                        Chariots élévateurs frontaux



Formation SST
Sauveteur Secouriste du Travail

                              gestes de 1ers secours

              P.L.S /  Massage cardiaque /  Défibrillateur
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Stage en entreprise en 1ère CTRM
• Durée:  4 semaines en PFMP (période de formation en 

milieu professionnel)
et 4 semaines en conduite intensive 

✓       valider les activités du livret de stage

✓ Valider les 3 FDAP: 
1 fiche  en MG 
1 fiche en TS 

1 fiche en gestion

FDAP (Fiche d’activité professionnelle); MG (marchandise générale);TS ( transport spécifique)17



RÉCAPITULATIF des 2 premières années
2nde CTRM

1er année
1ère CTRM
2ème année

T CTRM

Exploitation – 
Réglementation

Technologie du véhicule

Evaluation conduite B

CACES 1

PFMP (3 semaines)

CONDUITE INTENSIVE
(3 semaines)

Exploitation – 
Réglementation

Technologie du véhicule

Evaluation conduite C

CACES 3

SST

PFMP (4 semaines)

CONDUITE INTENSIVE
(4 semaines)

18



Terminale CTRM 
• CCF enseignement général

• CCF enseignement professionnel

• Evaluation conduite CE :     (hors-circulation et circulation)

            
      

• Formation ADR (matières dangereuses)

 
• BAC PRO 19



Le C.C.F
           La formation en BAC PRO comporte deux sortes d’évaluations :

• Le contrôle terminal:   par matière (LV 2 facultative).

• Le CCF :  Contrôle en Cours de Formation.

 des évaluations formatives permettant de lister les compétences 
acquises 

 - des évaluations certificatives permettant de valider les 
compétences requises. 
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Exploitation    _       Réglementation 
Technologie des véhicules
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EVALUATION CONDUITE  CE
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Formation ADR

             
              
              

 
             formation aux transports de matières dangereuses :
                                          classe A, colis 
        durée : 3 jours,  dispensée par un organisme professionnel
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Stage en entreprise en Terminale CTRM

• Durée:  4 semaines en PFMP (période de formation en 
milieu professionnel)

et 4  semaines en conduite intensive :
                                   travail à réaliser: 

✓ Valider les activités du livret de stage

✓ 3 FDAP:  2 fiches en TS,  1 fiche en GESTION

FDAP (Fiche d‘Activité Professionnelle) ;MG (Marchandise Générale) ; TS ( Transport Spécifique)24



RÉCAPITULATIF  des 3 années
2nde CTRM
1er année

1ère CTRM
2ème année

T CTRM
3ème année

Exploitation – 
Réglementation

Technologie du véhicule

Evaluation conduite B

CACES 1

PFMP (3 semaines)

CONDUITE INTENSIVE
(3 semaines)

Exploitation – 
Réglementation

Technologie du véhicule

Evaluation conduite C

CACES 3

SST

CCF

PFMP (4 semaines)

CONDUITE INTENSIVE
(4 semaines)

CAP CLM

Exploitation – 
Réglementation

Technologie du véhicule

Evaluation conduite CE

CCF 

PFMP (4 semaines)

CONDUITE INTENSIVE
(4 semaines)

Formation ADR
(matières dangereuses)

BAC PRO
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Après le BAC
• Intégrer le milieu professionnel en entreprise de transports.

• Poursuivre en BTS exploitation des transports et logistique 

• Entrer à l’ISTELI (Institut Supérieur du Transport Et de la Logistique Internationale)

• Autres possibilités : intégrer une formation en mécanique 
poids-lourds ou en  conduite d’engin de travaux public…..
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                   Je vous remercie pour votre présence et votre écoute           (by JM Couderc)
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