
POURQUOI CHOISIR L’OPTION LCA AU LYCEE ? (LCA = langues et cultures de l’Antiquité) 

Il est possible de le faire en tant que débutant en seconde, mais aussi en première, et de s’inscrire en grec 

(l’option va ouvrir au lycée en septembre !) ou en latin.  

 

10 BONNES RAISONS : 

1 afin de gagner des points pour le baccalauréat : cf. le J.O. du 25 

janvier 2019 : « Le cas échéant, les points excédant 10 sur 20 de 

l'évaluation des résultats de l'élève au cours du cycle terminal pour 

chaque enseignement optionnel “ Langues et cultures de l'Antiquité ”, 

retenus et multipliés par un coefficient 3, s'ajoutent à la somme des 

points obtenus par le candidat à l'examen » : c’est la seule option 

donnant un tel avantage ! (et plus de stress ! l’épreuve orale a été 

supprimée) 

 

2 afin d’obtenir de meilleurs résultats aux baccalauréats de français et 

de philosophie, à l’enseignement de spécialité HLP (Humanités, 

Littérature et Philosophie) : l’option langues et cultures de l’Antiquité permet de revoir et d’approfondir certaines notions, 

d’enrichir sa culture littéraire… : les programmes permettent de nombreux parallèles avec ces disciplines (l’étude de 

l’épicurisme par exemple permettra aussi de compléter les cours du professeur de philosophie en terminale) 

3 afin de proposer sur le dossier scolaire relativement aux autres élèves un atout supplémentaire et original, témoignant du 

sérieux et de l’ouverture d’esprit de l’étudiant, ce qui sera pris en compte pour l’accès à une formation supérieure ou au 

monde du travail 

4 afin de travailler dans des conditions différentes, en groupe restreint permettant l’échange et la convivialité, et avec un suivi 

personnalisé, en faisant des sorties pédagogiques, sans travaux obligatoires à rendre en dehors des cours 

5 afin de mieux maîtriser la langue française dont de nombreux mots sont issus du 

grec ou du latin (ce sont des langues romanes) ; le vocabulaire médical, scientifique 

par exemple doit beaucoup à cette langue, et l’acquérir peut sembler essentiel 

avant des études de médecine par exemple (l’enseignement du grec n’est pas 

bénéfique que pour les seuls littéraires) : l’option permet aux élèves d’enrichir leur 

lexique, souvent assez pauvre ! et de mieux comprendre la formation de certains 

termes 

6 afin de se familiariser avec des cultures qui ont contribué à fonder notre 

civilisation (qu’il s’agisse de la philosophie, de la rhétorique, de l’art, du théâtre, de 

nos institutions politiques… sans parler de nos marques vestimentaires, ou de nos 

jeux olympiques), afin de mieux comprendre notre présent en se retournant vers 

ce passé 

 7 pour mieux progresser aussi en langues vivantes 

 

8 afin de se forger un esprit logique et rigoureux, notamment par l’exercice 

exigeant de la traduction 

 

9 afin de se sensibiliser à des mythes fondateurs (qu’il s’agisse de celui 

d’Œdipe, de Sisyphe, de Jason, d’Héraclès…) et fascinants 

 

10 chaque année, le Rectorat rappelle aux professeurs de LCA qu’ils doivent 

impérativement évaluer les candidats avec la plus grande bienveillance 

possible : les notes sont la plupart du temps excellentes ! Profitez-en. 


