
 
 

Je m’appelle Manon, j’ai 16 
ans.  
Je suis actuellement en 
classe de 1ère Bac Pro 
Commerce au Lycée Ernest 
Ferroul à Lézignan-
Corbières. Grâce au 
programme Erasmus+, j’ai 
eu l’occasion et la chance 
de partir un mois au 
Royaume-Uni, à Salford 
(Grand Manchester).  
J’ai réalisé une période de 
formation en entreprise au 

sein de l’enseigne internationale GAP OUTLET dans le centre 
commercial The Lowry Outlet au cœur du quartier 
ultramoderne MediaCityUK, près des studios d’ITV et de la 
BBC. 
J’ai appris de nouvelles techniques de marchandisage et 
développé de nouvelles compétences professionnelles en 
m’adaptant aux méthodes anglo-saxonnes de travail et de 
management.  
J’ai pu aussi découvrir la culture anglaise  et le nord-ouest de 
l’Angleterre au riche passé industriel. J’ai été particulièrement 
touchée par l’accueil chaleureux des Salfordiens et Mancuniens, 
en particulier, les membres du Comité de Jumelage, les jeunes 
du Salford Youth Council ou encore, les vendeurs de mon équipe 
à Gap Outlet qui ont pris soin de faciliter mon intégration. Cela 
a été pour moi une expérience incroyable, fabuleuse qui m’a 
fait grandir et m’a permis de m’enrichir en découvrant plein de 
nouvelles choses sur le monde et sur moi-même. Cela m’a 
apporté de la maturité, de l’autonomie et plus de confiance en 
soi tant sur un plan personnel que professionnel. Je 
recommande vivement à quiconque de vivre cette expérience 
de mobilité. 
 

 
 

 

 


